
2024 年云南省精准营养与个性化食品制造重点实验室 

开放课题申报指南 

云南省精准营养与个性化食品制造重点实验室（以下简

称重点实验室）根据云南省绿色发展战略，围绕云南丰富的

食物资源和食药同源资源，紧密围绕“健康中国”战略，聚

焦精准营养与个性化食品制造学科前沿，结合慢性代谢疾病

及不同人群营养和健康需求特点，开展“慢性病发生机制、

膳食干预与调控、营养靶向设计与个性化食品创制”等方向

的研究工作。依据《云南省精准营养与个性化食品制造重点

实验室开放课题管理办法》，现将《2024 年云南省精准营养

与个性化食品制造重点实验室开放课题申报指南》公布如下。 

一、开放课题资助额度和研究期限 

2024 年度重点实验室开放课题拟设置 3-5 项。课题资助

额度为每项 2.0 万元，研究期限为 1.5 年。 

二、主要资助方向 

1. 慢性代谢性疾病发生发展机制研究 

2. 膳食干预与调控分子机制研究 

3. 营养靶向设计与个性化健康食品创制 

三、申报条件 

在拟资助领域有研究基础的校内外、省内外科技工作者

均可提出资助申请（注：中级以下专业技术职称的申报者需



提供两名专家推荐信）。对有突出成绩、特别优秀的课题可

追加资助经费。 


